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VOORWOORD  
  

Beste hondenvrienden,   
  
Het jaar 2024 nadert zijn einde. De eerste sneeuw is geweest. Hebben jullie honden net zo 
genoten als die van mij? Grappig, als er sneeuw ligt zie je bijna alleen hondenmensen 
wandelen ;-) En daarna tevreden aan een warme chocomel met een natte hond aan je 
voeten. Geluksmomentje!  
  
Terugkijkend op het laatste half jaar overheerst helaas de inbraak in ons clubgebouw. Een 
onaangename verrassing, steen door het raam maar er leek niet veel weggehaald. Helaas 
kwamen ze die avond terug en verdween er wel het e.e.a. Boosheid alom: blijf van onze 
spullen af!!!   
Het repareren van de schade en aanleggen van een alarm installatie heeft enkele vrijwilligers 
veel tijd en energie gekost. Daarvoor dank!  
  
Thuis hebben wij gelukkig onze trouwe viervoeter die in elk geval herrie maakt als 
onverlaten aan deur of ramen gaan rommelen.  Soms vraagt men aan mij of een hond bijt 
als er een inbreker binnen komt. Eerlijk?: geen idee. Het is in elk geval zo dat we hen 
opvoeden om tegen iedereen aardig te zijn. Beetje gek om dan te verwachten dat ze dat 
tegen een inbreker niet zijn…..  Hoop dat we de proef niet op de som hoeven nemen.  

Over een maand beginnen de eerste vuurwerk knallen alweer. Probeer je hond te 
leren dat het heel normaal is, dus negeer schrikreacties. In de cursus wordt hier aandacht 
aan besteed. Vraag aan je instructeur hoe je dit het best kunt trainen met jouw hond. En 
rond de jaarwisseling en die nacht: aan de lijn! Ook de best luisterende hond kan schrikken 
en de benen nemen.  
  
Wens jullie heel fijne feestdagen en een mooi 2025 met prachtige honden ervaringen!  
  
Cora Raaijmakers  
Voorzitter  
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AANVANG LESSEN JANUARI  
  

Zondag 5 januari  
Donderdag 9 januari  

  

Indien je geen kaartje hebt ontvangen met een daarop vermelde lestijd, blijft 

de tijd hetzelfde als voor de vakantie. Bij vragen mail naar: info@hvns.nl  

THEORIEAVONDEN  
  

De theorieles is een verplicht onderdeel voor het behalen van het GH1-certificaat.  
Alle avonden zullen fysiek plaatsvinden in het clubgebouw van de vereniging. Aanvang 

19.00 uur (Graag op tijd aanwezig zijn, zonder hond)  
  

Woensdag 26 februari 2025  
Maandag 12 mei 2025  
Maandag 22 september 2025 Maandag 

24 november 2025  
  

UITVAL LESSEN 2025  
  

Winterstop 29 november 2024- 4 januari 2025  
Carnavalsvakantie 1 maart- 8 maart 2025  
Uitval lessen: 2 en 6 mrt, 20 en 27 april, 1, en 29 mei, en 8 juni 2025  
Zomervakantie: 6 juli- 17 augustus 2025  
Herfstvakantie 11 oktober-16 oktober 2025  
Winterstop 1 december 2025  
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SPELLETJESOCHTEND 2025  
Voor onze leden. Het hele gezin is met hun hond welkom.    

Op 5 Oktober 2025 van 9.30u tot 12u  

Een super leuke en gezellige ochtend!!  

                  

CLUBNIEUWS  
  

BESTUUR  

Voorzitter   Cora Raaijmakers    

Secretaris    Matje Nuijen   

Penningmeester  Pieter Huitema   
Bestuurslid   Rick Polman   
Bestuurslid   William Jans  
  

   

 INSTRUCTIETEAM          EXAMINATOREN  
William Jans    Kitty van Loon        
Elianne Ansems    Willie van Lith       Hannie Stephan  

Martijn van Erp    Joyce Engelen       Willie van Lith  

Anne-Marie vd Elzen          Hilde Claessen    Lieke Janssen  

Lieke Janssen                        Rick Polman      Riekie Gijsbers  

Riekie Gijsbers           William Jans  
  

CURSUSSEN  

Clubgebouw/instructieterrein:  

 Adres:  De Louwstraat 22 a  

 Telefoon:  0486-464470 (info/afmelden)  

 E-mail:  info@hvns.nl  

 Website  www.hvns.nl  

 Instructie: Iedere donderdag van .....  19.00 tot 21.45 uur  

     Iedere zondag van .............  9.30 tot 12.15 uur  

 Afmeldingen:  Bij eigen instructeur of b.g.g. voicemail clubgebouw  
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INFO/OPGAVE PUPPYCURSUS / ALGEMEEN  

info@hvns.nl of telefonisch op cursusdagen 0486-464470  

 U kunt vragen naar:    - Zondagmorgen;       Anne-Marie vd Elzen  

- Donderdagavond;   Lieke Janssen  

REDACTIE  

Lex Ros en Hilde Claessen  

Het opzeggen van het lidmaatschap dient 
schriftelijk te gebeuren bij de penningmeester.  

TIPS VOOR HUISDIEREN TIJDENS DE JAARWISSELING  
  

Oud en Nieuw is voor dieren geen leuke avond. Veel honden en katten zijn doodsbang voor harde 
geluiden. Sommigen gaan door de stress hard blaffen of miauwen, vernielen huisraad, kruipen weg 
om zich te verstoppen of verwonden zichzelf.  

  
Wat kunt u doen om de angst te verminderen?  

Tips:  
Helemaal voorkomen kunt u het niet, het blijft een stressvolle gebeurtenis voor dieren. Er zijn wel 
een aantal dingen die u kunt doen om de spanning zoveel mogelijk weg te nemen.  

Kijk maar op de volgende link:  

https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-enrustig/  

Vraag ook gerust nog eens naar de tips in de nieuwsbrief van winter 2023!  

https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
https://dierenzorggids.nl/artikel/waken-tijdens-de-jaarwisseling-houd-je-huisdieren-veilig-en-rustig/
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SPELLETJESDAG  
Om je hond gelukkig te maken en te houden, is het belangrijk hem mentaal voldoende te blijven 
prikkelen en uitdagen. Leer hem zitten, liggen, apporteren of zelfs tussen je benen te lopen.  
Andere leuke denkspelletjes voor je hond zijn verstoppertje en schattenjagen. Wil 
je meer ideeën, kom dan naar de spelletjes dag in 2025!  
  
    
  

Waarom moet je spelen met je hond?  
  
Vooropgesteld moet je niks natuurlijk, alleen ik wil wel vertellen waarom het belangrijk is. Het 
verstevigt namelijk de band tussen jou en je hond. Je leert je hond beter begrijpen. Spelen is leren.   
  
Het is goed voor de zelfbeheersing, de concentratie en coördinatie van je hond.  
Ook worden de hersenactiviteiten van je hond gestimuleerd. Je hond wordt dus slimmer door te 
spelen en heeft deze uitdaging echt nodig.  
  
Houd bij het spelen ook rekening met een aantal zaken om het veilig te laten verlopen en je hond 
te beschermen. De leeftijd, gezondheid, een veilige ondergrond en de omgeving van het 
speelterrein zijn belangrijke factoren. Pas ook op voor een gladde ondergrond, want anders kan 
bijvoorbeeld je pup zich lelijk bezeren. Traplopen en uit de auto springen zijn daarbij ook niet aan 
te raden. Dat is slecht voor de gewrichten van puppy’s en al helemaal voor oudere honden.  
  
Tot slot moet je onthouden dat nadat je hond heeft gegeten, je nooit direct mag gaan spelen. Het 
eten moet eerst zakken en je hond moet echt rusten na het eten. Éérst spelen, dan eten, dan 
slapen, dat is de goede volgorde en niet andersom.  
Goede voeding is dus ook belangrijk. De keuze voor je hondenvoer is belangrijk voor de 
gewrichten en spieren van je hond. Dit helpt bij het spelen. Hoe sterker de botten van de hond des 
te minder kans op blessures.  
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De spelregels  
  
Bij spelen is het belangrijk dat jij als baas wel in controle blijft. Zorg er dus voor dat jij bepaalt 
wanneer het spel eindigt. Stop pas wanneer de hond de bal of frisbee heeft teruggegeven en wees 
altijd de winnaar van een sjor- of trekspel. De reden waarom ik dit adviseer is omdat jij dan altijd de 
dominante positie inneemt binnen de rangorde. En dat is belangrijk voor de huiselijke roedel. Er 
zijn verschillende manieren om met je hond te spelen. Je kan stoeien, rennen, apporteren, sjorren, 
zoeken en vangen.   
Gebruik het speelgoed alleen tijdens het spel, zodat de hond zijn belangstelling ervoor niet verliest. 
Ik adviseer je om pas met de hond te sjorren als hij minimaal één jaar oud is. Een pup moet eerst 
zijn tanden wisselen en daarna nog de tijd krijgen om sterk te worden. Doe je dit op een te vroege 
leeftijd dan kan de hond gebitsafwijkingen krijgen.  
  
Als baas ben jij de roedelleider en bepaal je hoe en wanneer je gaat spelen. Hierdoor is belangrijk 
om een aantal regels in je achterhoofd te houden. Daar moet je pup zich aan houden. Ik heb 
hieronder een paar belangrijke regels opgesomd.  
  

• Het initiatief ligt bij de baas. Jij begint met het spel en je eindigt het spel. Je puppy mag 
nooit het initiatief nemen en je mag niet elke keer ingaan op de uitnodigingen van de 
hond.  
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• Let op het grommen. Soms raken honden erg opgewonden van een spelletje. Let op de 
intonatie van het grommen, is het laag en monotoon dan duidt dit op spelagressie en dat 
moet je voorkomen.  

• Win altijd het laatste spelletje. Je hond mag best ook eens winnen, vooral als hij niet zo 
zelfverzekerd is, want dan is het juist goed voor zijn zelfvertrouwen. Maar hoe 
zelfverzekerder je hond is, des te minder vaak moet je hem laten winnen.  

• Laat je hond niet bijten. Stop het spel meteen, zodra je hond tijdens het spel in je kleding 
of in jou gaat hangen.  

• Jonge kinderen mogen nooit alleen met honden spelen en ook nooit een spel met een 
wedstrijdelement erin doen. Een kind kan zich nog niet als rang hogere opstellen en kan de 
hond dus ook niet kalmeren als hij opgewonden raakt. Dus geen trekspelletjes, wedstrijdjes 
hardlopen of dingen uit de hondenbek trekken.  

• Pas het spel aan je hond en aan de omstandigheden aan. Houd rekening met leeftijd, 
gezondheid, tijdstip en de buitentemperatuur. Houd het spelen leuk voor jezelf en voor de 
hond.  

• Beter kort dan heel lang. Je kunt beter meerdere keren op een dag kort spelen dan 1 keer 
lang.  
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WE WENSEN U HELE FIJNE DAGEN  

 EN EEN GOED   

EN VOORSPOEDIG 2025 TOE!  


